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אפידמיולוגיה של הפרעות דכאון וחרדה בישראל

שכיחות הפרעות דכאון וחרדה ישראל: בשנה אחת ואי פעם בחיים : 
אחוז מהאוכלוסיה

חייו,   או חרדה במהלך  דכאון  בישראל סבל מהפרעה של   )17.6%( בוגרים  אחד מכל ששה 
וכמעט אחד מכל עשרה  בוגרים  סבל מהפרעות אלו בשנה שקדמה לראיון.     

Levinson D, Zilber N, Lerner Y, Grinshpoon A, Levav I. Prevalence of mood and anxiety disorders 
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